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时间：2021 年 7月 21（星期三）

地点：明德楼一楼候诊厅

主讲人：苏宁 科室：临床心理科

题 目：



聊城市精神卫生中心

聊城市第四人民医院

3

时间：2021 年 8月 11 日（星期三）

地点：明德楼一楼候诊厅

主讲人：韩宗胜 科室：临床心理科

题 目：
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时间：2021 年 8月 25 日（星期三）

地点：明德楼一楼候诊厅

主讲人：张蒙 科室：临床心理科

题 目：常见心理问题的识别
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时间：2021 年 9月 15 日（星期三）

地点：明德楼一楼候诊厅

主讲人：顾倩 科室：临床心理科

题 目：快乐幸福带回家
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时间：2021 年 9月 29 日（星期三）

地点：明德楼一楼候诊厅

主讲人：张春丽 科室：临床心理科

题 目：
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时间：2021 年 10 月 9 日（星期六）

地点：明德楼一楼候诊厅

主讲人：韩延芹 科室：药学部

题 目：教你如何配备和管理家庭小药箱



聊城市精神卫生中心

聊城市第四人民医院

8

时间：2021 年 10 月 13 日（星期三）

地点：明德楼一楼候诊厅

主讲人：于庆戈 科室：医务处

题 目：如何预防精神疾病的复发
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时间：2021 年 10 月 20 日（星期三）

地点：明德楼一楼候诊厅

主讲人：林正华 科室：医务处

题 目：听了这堂课，也许精神分裂症不那么难治了
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时间：2021 年 10 月 27 日（星期三）

地点：明德楼一楼候诊厅

主讲人：张国强 科室：护理部

题 目：
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时间：2021 年 11 月 3 日（星期三）

地点：明德楼一楼候诊厅

主讲人：张莹莹 科室：临床心理科

题 目：我的情绪
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时间：2021 年 11 月 10 日（星期三）

地点：明德楼一楼候诊厅

主讲人：王慧 科室：药学部

题 目：“药”合理拯救失眠之夜
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时间：2021 年 11 月 17 日（星期三）

地点：明德楼一楼候诊厅

主讲人：汤庆军 科室：医务处

题 目：科学认识失眠，找回满意睡眠
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时间：2021 年 11 月 24 日（星期三）

地点：明德楼一楼候诊厅

主讲人：崔玉霞 科室：护理部

题 目：抑郁患者健康教育指导
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时间：2021 年 12 月 1 日（星期三）

地点：明德楼一楼候诊厅

主讲人：翟乡平 科室：临床心理科

题 目：接触关系 认识自我



聊城市精神卫生中心

聊城市第四人民医院

16

时间：2021 年 12 月 8 日（星期三）

地点：明德楼一楼候诊厅

主讲人：郝蕾 科室：临床心理科

题 目：反思性养育
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时间：2021 年 12 月 15 日（星期三）

地点：明德楼一楼候诊厅

主讲人：杨明健 科别：医务处

题 目：脑血管病性精神障碍
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时间：2021 年 12 月 22 日（星期三）

地点：明德楼一楼候诊厅

主讲人：孙华凤 科别：护理部

题 目：精神疾病护理康复咨询
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时间：2021 年 12 月 29 日（星期三）

地点：明德楼一楼候诊厅

主讲人：荣小荣 科别：药学部

题 目：抗精神病药物的注意事项


